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Velt in West-Vlaanderen: al meer
dan 50 jaar genieten van ecologisch

leven en tuinieren.

Velt, de Vereniging voor Ecologische Leven en Tuinieren, bestaat al meer dan 50
jaar. Minder bekend is dat de vereniging is ontstaan in West-Vlaanderen, meer be-
paald in Pittem. Vandaag zijn er 20 heel actieve afdelingen en verschillende werk-
groepen in West-Vlaanderen. Meer dan een voldoende reden om deze vereniging,
in dit voorlopig laatste tijdschrift van de West-Vlaamse Milieufederatie, welver-

diend even in de spotlights te plaatsen.

In 1971, de pioniersjaren van de milieubewe-
ging, verenigde zich in West-Vlaanderen een
groep, die zichzelf ‘Vrienden van de Biologische
Land- en Tuinbouw’ noemden. Hun ambitie was
de biologische landbouw bevorderen en een
natuurlijke leefwijze herwaarderen. Vanaf 1973
vormden zich overal in Vlaanderen soortge-
lijke groepen. Ook in dat jaar kwam het eerste
nummer van het tijdschrift ‘Seizoentje’ uit, nu
Seizoenen. Het daaropvolgende jaar werd een
overkoepelende structuur opgericht voor de
toen al 1000 leden tellende vereniging.

Vandaag telt de vereniging een veelvoud aan
leden en is de overkoepelende structuur gepro-
fessionaliseerd. Toch steunt de vereniging nog
steeds op de duizenden actieve vrijwilligers.
Ook de doelstelling is grotendeels nog dezelfde,
nl. de biologische voedselproductie. Velt focust
zich nu ook op het zelf produceren van voedsel
en tuinieren in samenwerking met de natuur. Bij
Velt tuiniert men individueel of in een samen-
tuin zonder pesticiden of kunstmest. Tegelijk
heeft men aandacht voor infiltratie van regen-
water, een gezonde bodemstructuur en een
inrichting die biodiversiteit ten goede komt. Een
dergelijke inrichting kan wel degelijk een ver-
schil maken, zeker wanneer toegepast in veel
tuinen tegelijk. Een andere klemtoon bij Velt is
koken met lokale seizoenproducten en voedsel-
verspilling tegengaan. Maar de vereniging blijft
ook mee sensibiliseren voor een agro-ecolo-
gisch landbouwsysteem.

De missie en visie van Velt komt op een heel
mooie manier samen naar buiten bij de jaar-
lijkse Velt Open Ecotuinendagen, altijd tijdens
het eerste weekend van juni. Dit jaar gingen
deze door in het weekend van 3 en 4 juni.
Overal te lande kon je ongegeneerd inspiratie
gaan opdoen in een ecologische voorbeeldtuin
van gedreven Velters.

Zo ook in de tuin ‘La Féret de Chinouk’ van Donat
en Katrien te Ruddervoorde. Donat en Katrien
kochten een te renoveren huis met een tuin van
4.000 m? en vormden gaandeweg de klassieke
tuininrichting om tot een natuurvriendelijk tuinpa-
radijs. De eiken, beuken en kastanjebomen die
er al stonden werden geintegreerd in een bosje
en de exoten werden vervangen door inheemse
soorten. Het onderhoud is daardoor momenteel
nog beperkt tot het onderhoud van de paadjes,
snoeien en hakselen van dood materiaal.

De tuin heeft ook een moestuin, waar kruiden
en groenten op een ecologische manier worden
geteeld en een boomgaard met laagstammige
fruitbomen. Een ander deel van de tuin wordt
ingenomen door een bloementuin. Waar vroe-
ger een gazon was, is nu een vijver aangelegd.

De voortuin was bedekt met witte steentjes.
Deze werden weggehaald en in de plaats
kwam een vlinder- en bijentuin. Vooraan de tuin
bevindt zich ook een ruilkastje van het ‘Stekje
zoekt Plekje’-project. Kamer- en tuinplanten,
maar ook stekjes en zelfs zaden kunnen via
deze kastjes geruild worden.

Tekst: Katty De Wilde
Wil je meer weten over de ecologische
tuinaanpak van Velt?
https://velt.nu/ecologisch-tuinieren

https://velt.nu/la-foret-de-chinouk

Of wil je weten of er Velt afdeling actief is
in jouw buurt?

https://velt.nu/velt-je-buurt
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La Forét de/Chinouk © Katrien Mergaert




